UCHWALA Nr XLII1/341/22
Rady Miejskiej w Ceglowie
z dnia 27 stycznia 2022 roku

w sprawie przyje¢cia do realizacji Programu Polityki Zdrowotnej ,,Profilaktyka raka
szyjki macicy i innych choréb wywolywanych przez zakazenie wirusem HPV dla
Gminy Ceglow na lata 2022-2024”.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust.]l ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz.U.2021.1372 t,j.) art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1 ust. 3 pkt 1
i ust. 5 oraz art. 48a ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U.2021.1285t.j.)

uchwala sie, co nastepuje:

§1.
Przyjmuje si¢ do realizacji Program polityki zdrowotnej ,,Profilaktyka raka szyjki
macicy i innych choréb wywotywanych przez zakazenie wirusem HPV dla Gminy
Cegltow na lata 2022-2024” stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty .

§2.
Tarci moc:
uchwata nr XLII/327/21 z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie w sprawie przyjecia
do realizacji Programu Polityki Zdrowotnej ,,Profilaktyka raka szyjki macicy i
innych choréb wywolywanych przez zakazenie wirusem HPV dla Gminy Ceglow
na lata 2022-2024”.

§ 3.

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Ceglowa.

§ 4.
Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych do zadan wiasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostepu
do swiadczen opieki zdrowotnej nalezy migdzy innymi opracowywanie i realizacja oraz ocena
efektow programoéw polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych
i stanu zdrowia mieszkancow gminy.

Uwzgledniajgc powyzsze, w mys$l art. 48 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze $rodkéw publicznych zostat opracowany program polityki zdrowotnej pn.;
,,Profilaktyka raka szyjki macicy iinnych chorob wywolywanych przez zakazenie wirusem
HPV dla Gminy Cegtow na lata 2022-2024".

Celem glownym programu polityki zdrowotnej jest zwickszenie $wiadomosci
zdrowotnej w zakresie mozliwosci zapobiegania i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy.
Zmniejszenie liczby zachorowan na raka szyjki macicy u kobiet poprzez prowadzenie edukacji
zdrowotnej oraz wykonywanie szczepien ochronnych przeciwko wirusowi brodawczaka

ludzkiego w populacji dziewczynek w wieku 11-14 lat.



Zatacznik do uchwaty

Nr XLIII/341/22

Rady Miejskiej w Ceglowie
z dnia 27 stycznia 2022 r.

AKCEPTUJE

Data oraz podpis osoby zatwierdzajacej
program polityki zdrowotnej do
realizacji oraz wskazanie podstawy
akceptacji, jezeli dotyczy

GMINA CEGLOW

Program Polityki Zdrowotnej
sProfilaktyka raka szyjki macicy i innych choréb
wywolanych przez zakazenie wirusem HPV dla gminy
Ceglow na lata 2022 - 2024”

Podstawa prawna: Art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych ( Dz.U.2021.1285 t.j.)

Ceglow, 27 stycznia 2022 rok




»Profilaktyka raka szyjki macicy i innych choréb wywotanych przez zakazenie wirusem HPV
dla gminy Cegtéw na lata 2022 - 2024”

1. Nazwa programu: Profilaktyka raka szyjki macicy i innych
choréb wywotanych przez zakazenie wirusem HPV dla gminy
Cegtow na lata 2022 — 2024.

2. Okres realizacji programu: 2022 — 2024

3. Autorzy programu:

4. Kontynuacja/trwalosé¢ programu: Opisywany program polityki
zdrowotnej stanowi kontynuacje programu realizowanego

w poprzednim okresie.

5. Dane kontaktowe:
Urzad Gminy Cegtow
Tadeusza Kos$ciuszki 4, 05-316 Ceglow
Tel: (25) 759 59 48

E-mail: urzad@ceglow.pl

6. Data opracowania programu: grudzien 2021r.
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L. Opis choroby lub problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu
polityki zdrowotnej

1. Opis problemu zdrowotnego

Rak szyjki macicy nazywany ,cichym zabdjca" nie daje charakterystycznych objawow
w pierwszej fazie. Objawy wystepuja w wysokim stadium zaawansowania choroby (bol,
dyskomfort fizyczny). Zrédtem wtomych cierpien jest takze leczenie (chirurgia, radioterapia,
chemioterapia) oraz stresujace pobyty w szpitalu i obawy o los najblizszych.

Corocznie na $wiecie, na raka szyjki macicy zapada okolo 500 tysigcy kobiet.

Dwa i pot tysigca Polek styszy diagnoze — nowotwoér! Do najczesciej wystepujacych przyczyn
tej choroby zalicza si¢ zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego HPV. Transmisja zakazenia
HPV odbywa si¢ gtownie droga plciowa, zdarzajg si¢ rowniez zakazenia w wyniku transmisji
wertykalnej (od matki do plodu) lub podczas pielggnacji dziecka przez osobg zakazona.
Zakazenie HPV jest najczesciej przemijajace, jednak moze wywolywaé w okolicy narzadow
ptciowych zaréwno zmiany tagodne (np. brodawki piciowe, klykciny konczyste), jak 1 zmiany
przed i nowotworowe — najczgsciej z umiejscowieniem w obrebie szyjki macicy, ale takze
w obrebie sromu, pracia i odbytu Raka szyjki macicy wykrywa si¢ w Polsce najcze¢sciej u kobiet
w wieku powyzej 60 roku zycia — u 46 pacjentek na 100 tys. kobiet. Rak ptaskonabtonkowy
stanowi ok. 80% wszystkich przypadkéw RSM, pozostale 20% to przypadki raka
gruczolowego. W roku 2018 wedtlug szacunkéw [ARC (International Agency for Research on
Cancer) rak szyjki macicy byt czwartym najcze¢sciej diagnozowanym nowotworem ztosliwym
i czwartg przyczyng zgondéw z powodu raka u kobiet. W 2018r., na $wiecie, zmarlo z tego
powodu, ponad 311 tys. kobiet, z czego, blisko 2 tys. w Polsce.
Przyczyng zakazenia jest m.in.:

- brak wiedzy wérdd dzieci, mlodziezy i ich matek na temat ryzyka zakazen
onkogennym typem wirusa HPV,

- brak wiedzy o rozwoju choroby 1 stadiach przedrakowych,

- brak $wiadomosci zagrozenia wynikajagcy z niewykonywania regularnych badan
cytologicznych,

- brak wiedzy o krajowym Populacyjnym Programie Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania Raka Szyjki Macicy (bezplatnych badaniach przesiewowych),

- brak wiedzy o mozliwosci zastosowania zalecanych szczepienn ochronnych przeciwko
onkogennym typom wirusa HPV,

- obnizanie si¢ w spoteczenstwie wieku inicjacji seksualnej mogacej by¢ powodem
zwigkszania si¢ ryzyka zachorowan u mlodziezy.

Jest to choroba, ktérej mozna skutecznie zapobiega¢. Wykonywanie skutecznych
badan przesiewowych przyczynia si¢ do spadku zachorowalnosci i umieralnosci na raka
ptaskonablonkowego w krajach rozwinig¢tych. Badania naukowe wskazuja, iz szczepienia
przeciw HPV moga zmniejszy¢ wskazniki zachorowalnosci zard6wno w przypadku raka
plaskonablonkowego, jak i gruczolowego. Wedtug danych Krajowego Rejestru Nowotwordéw
w latach 1999-2016 w Polsce zachorowania na raka szyjki macicy spadly o 26,5%, natomiast
liczba zgonow na raka szyjki macicy zmniejszyta si¢ o 15,5%. Zaktada si¢, ze optymalng
profilaktyke raka szyjki macicy powinno stanowi¢ potaczenie regularnie wykonywanych
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badan profilaktycznych (cytologia) wraz ze szczepieniem ochronnym przeciwko onkogennym
typom wirusa HPV
W ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka
Szyjki Macicy wykonuje si¢ testy przesiewowe - badanie cytologiczne, ktérego zadaniem
jest wykrycie zmian chorobowych w obrebie szyjki macicy, zanim nabiorg one charakteru
nowotworowego. Na tym etapie zmiany sg calkowicie wyleczalne. Uznano, ze prawidtowe
wyniki wymazu cytologicznego i brak czynnikow ryzyka zachorowania na raka szyjki
macicy pozwalajg na prowadzenie badan przesiewowych co trzy lata. Badania te mogg
wykonaé bezptatnie wszystkie kobiety ubezpieczone w NFZ, ktore mieszczg si¢ w grupie
wiekowej 25-59 lat i nie wykonywaly cytologii w ciggu ostatnich trzech lat. Lista
realizatorOw programu dost¢pna jest na stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia.
Systematyczne stosowanie tych badan w znaczacy sposob ogranicza liczbe zgonow
z powodow raka szyjki macicy.

2. Dane epidemiologiczne
W 2018 roku na swiecie nowotwor raka szyjki macicy rozpoznano u ok. 570 tysiecy
kobiet, a w przypadku ponad 265 tysi¢cy byt on przyczyng zgonu.
W Europie najwyzsze wskazniki zachorowalnosci na RSM zwigzanego z zakazeniem
HPV obserwuje si¢ na Lotwie, w Bos$ni i Hercegowinie oraz w Estonii. Natomiast najnizsze
wartosci stwierdzono na Malcie, w Szwajcarii oraz w Finlandii. Wspdtczynnik dla Polski
wynosit 9,4/100 tys. kobiet (Raport ICO/IARC 2019, dane za 2018 r.). W $wiecie Polska nalezy
do krajéw o $redniej zachorowalnosci na RSM. Ma jednak jeden z najwyzszych wskaznikdéw
zachorowalno$ci i umieralnosci w Europie. W Polsce w 2017 roku na RSM (C53) zachorowaty
tacznie 2502 kobiety, a zmarto 1609.
Zachorowalnos¢ na RSM zgodnie z danymi Krajowego Rejestru Nowotworéow (KRN),
w latach 2006-2016, RSM byl w Polsce si6dmym co do czgstosci nowotworem zlosliwym
wystepujacym wsrdd kobiet. Najwyzsze wspdtczynniki zachorowalno$ci w latach 2006-2016
odnotowano w wojewddztwach: pomorskim, lubuskim oraz warminsko-mazurskim, najnizsze
za$ w podkarpackim, §wigtokrzyskim oraz wielkopolskim. Wojewodztwo mazowieckie lokuje
si¢ tu na 13 pozycji ze wskaznikiem 12,14/ 100 tys. kobiet.
Na mazowszu struktura zachorowan na nowotwor ztosliwy RSM w 2017 roku przedstawiata
si¢ nastgpujaco, w poszczegdlnych grupach wiekowych:
o 20-—44-5,6% (sposrod wszystkich nowotworéw ztosliwych),
e 45 -64 —3,8% (sposrod wszystkich nowotworow ztosliwych),
e 65+ —5,6% (sposrdd wszystkich nowotwordw ztosliwych).
Umieralnos$¢ wsrod kobiet, mieszkajacych w woj. mazowieckim, na raka szyjki macicy w 2017
roku stanowila 3,4 % zgondéw spowodowanych nowotworem ztosliwym.
Wyleczalnos¢ zalezy przede wszystkim od stopnia zaawansowania raka szyjki macicy
w chwili rozpoznania, typu budowy mikroskopowej, stopnia dojrzalosci nowotworu,
glebokosci zajgcia tkanek macicy i obecnosci przerzutéw do wezldéw chtonnych. W ostatnich
40 latach w Polsce nastapit systematyczny, powolny spadek zachorowalnosci i umieralnosci
z powodu tego raka . Liczba zachorowan na nowotwory ztosliwe szyjki macicy wynosita
w Polsce w 2015 roku nieco ponad 2700 (1980 rok - 3532) , natomiast liczba zgonow
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zmniejszyta sie z 1859 w 1999 roku do 1585 w 2015 roku - przy spadku zaréwno
wspoOlczynnikow surowych jak i standaryzowanych do wieku populacji.

Najczestszym zakazeniem wirusowym narzagdow plciowych jest zakazenie onkogennymi
typami wirusa brodawczaka ludzkiego (Human Papilloma Virus — HPV), ktory jest
odpowiedzialny za 99% wszystkich przypadkow raka szyjki macicy. Istnieje ponad 100
typow wirusa HPV, ktore powodujg zakazenia narzadéw ptciowych u kobiet 1 mezczyzn.

Na polskim rynku dost¢pne sa szczepionki wykazujgce rézng skutecznos$¢ przed
odpowiednimi onkogennymi typami wirusa HPV oraz majace r6zng potwierdzona diugosé
ochrony. Moze by¢ to zwigzane z faktem, ze zawierajg one dwa roézne adiuwanty. Nie
opublikowano dotychczas zadnych danych wskazujacych na wyzszos¢ ktoregos
z zastosowanych adiuwantow w powstawaniu ochronnej, poszczepiennej odpowiedzi
immunologicznej. Najnowsze badania wskazujg, ze okres utrzymywania si¢ efektu
profilaktycznego szczepionek wynosi przynajmniej 8 lat (tyle trwaja dotychczasowe
obserwacje). W tym czasie utrzymuja si¢ przeciwciala neutralizujace, a w krazeniu
wystepuja komoérki pamigci immunologicznej co sugeruje, ze okres protekcji moze by¢
znacznie dtuzszy.

W badaniach klinicznych szczepionek przeciw zakazeniom HPV potwierdzono
najlepszg odpowiedz immunologiczng dziewczynek w wieku 10-14 lat. U kobiet
szczepionych przed inicjacja seksualng podanie szczepionki moze gwarantowaé 100%
skutecznos¢. WHO do podstawowych elementow profilaktyki pierwotnej zalicza prowadzenie
regularnych szczepien wérdéd dziewczat, ktére nie rozpoczely aktywnosci seksualnej -
w wieku 9-13 lat — oraz regularne ksztalcenie w zakresie zwigzanym z zakazeniem HPV
oraz RSM. Schemat dawkowania zalezy od wieku osoby szczepionej oraz zalecen
producenta (2 lub 3 dawki podane w okresie 6 miesiecy).

Szczyt zakazen HPV odnotowuje si¢ wsrod mtodych oséb w grupie wiekowej 16-20
lat. Zakazenie zwykle przemija samoistnie dzigki naturalnej odpowiedzi immunologiczne;
organizmu. Moze jednak przej$¢ w zakazenie przetrwale, skutkujace rozwojem procesu
zmian przed nowotworowych. Zakazeniu mozna ulega¢ wielokrotnie, nie nabywajac
odpornosci, a zmiany nieleczone mogg ulec progresji do raka. Rozwoj raka inwazyjnego od
chwili zakazenia wirusem trwa 10-15 lat.

3. Opis obecnego postgpowania

Szczepienia przeciw HPV nie sa obecnie finansowane ze srodkow publicznych, sa
natomiast finansowane przez samorzady w ramach programéw polityki zdrowotne;.

Odbiorcami ,,Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV )
w Gminie Cegléw na lata 2022 - 2024 " sg przede wszystkim dziewczeta i chtopcy w wieku
11 - 14 lat oraz ich rodzice, ktérzy uczestniczy¢ beda w =zajgciach edukacyjnych
przeprowadzanych w placowkach oswiatowych, dziewczgta objete szczepieniami ochronnymi
przeciwko HPV .

Szczepienia wykonane beda zgodnie z obowigzujacg procedurg. W 2022 roku
szczepieniem zostang objgte dziewczeta urodzone w 2008 roku.
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4. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu:

Wdrozenie Program Profilaktyki Zdrowotnej ,,Profilaktyka raka szyjki macicy i innych choréb
wywolanych przez zakazenie wirusem HPV dla gminy Ceglow na lata 2022 - 2024”, pozwoli
na:

1) Zmniejszenie zachorowalno$ci na raka szyjki macicy i inne choroby
wywolywane przez wirusa HPV w perspektywie wieloletniej wsrod spotecznosci
lokalne;.

2) Zwigkszenie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej nt. ryzykownych zachowan oraz
chordb przenoszonych droga ptciowa.

3) Zwigkszenie poziomu wiedzy dotyczacej profilaktycznych badan okresowych.

4) Zwickszenie wykrywalnosci choréb nowotworowych we wczesnym stadium poprzez
upowszechnianie wykonalnosci przesiewowych badan cytologicznych.

5) Zwickszenie efektywnosci dziatan w zakresie profilaktyki pierwotnej i wtdrnej raka
szyjki macicy na rzecz dzieci i mlodziezy w srodowisku lokalnym.

6) Zwickszenie kompetencji lokalnych realizatoréw programéw profilaktycznych.

7) Zwigkszenie wiedzy na temat czynnikow ryzyka choréb nowotworowych i zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV poprzez udzial w badaniach i kampaniach
lokalnych.

II. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnosci jego realizacji

1. Cel ogoélny.

Celem Programu jest uswiadomienie kobietom jak wazny jest szacunek dla wilasnego
ciala, profilaktyka i zdrowy styl zycia. Poprawa stanu zdrowia i jako$ci zycia spotecznosci
lokalnej poprzez promocje zdrowia i zwigkszenie $§wiadomo$ci zdrowotnej w zakresie
profilaktyki raka szyjki macicy i innych chorob wywolywanych przez wirusa HPV oraz
zmniejszenie nierownosci w zdrowiu. Rutynowe szczepienia nastolatek przeciwko infekcji
HPV stanowig wazng cze$¢ profilaktyki, ktérg rekomendujg: Polskie Towarzystwo
Ginekologiczne, Polskie Towarzystwo Profilaktyki Zakazen HPV, Polskie Towarzystwo
Ginekologii Onkologicznej oraz Swiatowa Organizacja Zdrowia.

Polskie Towarzystwo Profilaktyki Zakazen HPV zaleca szczepienia dziewczat i kobiet w wieku
od 9 do 26 lat.

2. Cele szczegoblowe.
1) Zwigkszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci rodzicéw oraz mtodziezy w wieku 14 lat
w zakresie ryzykownych zachorowan oraz choréb przenoszonych drogg plciows, w tym
zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego.
2) Poprawienie nawyku systematycznego wykonywania badan profilaktycznych, celem
wczesnego wykrywania chorob nowotworowych wsrod mlodziezy oraz matek mlodziezy
objetej programem szczepien przeciwko HPV.
3) Zapoznanie rodzicow,/opiekunéw prawnych z dzialaniem szczepionki przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV oraz uzyskanie zgody na dobrowolne badanie
kwalifikacyjne i wykonie zabiegu poprzez podanie 2 dawek szczepionki ich corkom.
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4) Profilaktyka pierwotna poprzez populacyjne szczepienia ochronne dziewczat 14-
letnich zameldowanych na pobyt staty lub czasowy na terenie Gminy Cegléw w celu
zapobiegania wystapienia zmian przednowotworowych narzadéw plciowych (szyjki macicy,
sromu, pochwy), zmian przednowotworowych odbytnicy, raka szyjki macicy i odbytnicy oraz
brodawek narzadéw plciowych ukierunkowana na wzrost wiedzy o sposobach ochrony
zdrowia przed zakazeniami wirusem HPV.

3. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotnej:
Wskazniki:

1) liczba dziewczat kwalifikujacych si¢ do szczepienia,

2) liczba dziewczynek objetych programem, ktére otrzymaty wszystkie dawki
szczepionki,

3) liczba dziewczynek, ktoére nie zostaly zaszczepione z powodu przeciwwskazan
lekarskich,

4) liczba dziewczynek, ktérych rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie,

5) liczba spotkan edukacyjnych,

6) liczba kobiet /matek biorgcych udzial w programie, ktére wykonaly badanie
cytologiczne,

7) liczba os6b biorgcych udziat w edukacji zdrowotnej - miodziezy i ich rodzicow,

8) poziom wiedzy mtodziezy nt. raka szyjki macicy i innych choréb wywotywanych
przez wirusa HPV na podstawie wynikow testu dla miodziezy przeprowadzonego
przed cze$cig edukacyjna i na koniec Programu.

III. Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie s3
planowane w ramach programu polityki zdrowotnej

1. Populacja docelowa

1) rodzice - edukacja w zakresie profilaktyki i zagrozen zwigzanych z rakiem szyjki
macicy i innych choréob wywotywanych przez wirusa HPV, zwrdcenie szczegdlnej
uwagi na znaczenie badan cytologicznych oraz wyjasnienie ochrony opartej na
szczepieniu,

2) uczniowie (dziewczgta i chtopcy) w wieku lat 14 - uczestniczy¢ beda w zajeciach
edukacji zdrowotnej realizowanej w placowkach o$wiatowych, zgodnie z opracowanym
scenariuszem zajeé;

3) dziewczynki 14-letnie zamieszkate na terenie Gminy Cegléw — objete zostang
szczepieniami ochronnymi przeciwko wirusowi HPV. Szczepienia wykonane beda
zgodnie z obowiazujgcg procedurg ( badanie lekarskie, podanie 2 dawek szczepionki).
Pod uwage brany bedzie rok urodzenia uczestniczek Programu np. w 2022 roku —
dziewczynki urodzone w 2008r., 2023 — urodzone w 2009r. itp. Populacja programu
obejmuje wylgcznie mieszkancow Gminy Ceglow. Dziewczynki do programu zostang
zaproszone przez podmiot, ktory bedzie realizatorem Programu.
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Tabela: Ilo$¢ dziewczat objetych programem zamieszkalych na terenie Gminy Ceglow

Dziewczeta objete programem w latach 2022-2024
L.p. Rok Rocznik Wiek Liczba
o programu (w momencie programu) dziewczat
1 2008 14 39
2022
2 0 2009 13 39
3 2010 13 36
4 2023 2011 12 36
5 2012 12 28
2024
6 0 2013 11 31
Y.acznie 209

2. Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki zdrowotnej oraz kryteria
wylaczenia z programu polityki zdrowotnej

1) Edukacja zdrowotna:

- kryteria kwalifikaciji:

» wiek 11 - 14 lat

 zamieszkiwanie i zameldowanie na terenie Gminy Cegléw,

* zgoda na udziat w programie.

- kryteria wylaczenia: brak

2) Szczepienia ochronne przeciw HPV:

- kryteria kwalifikacji:

* wiek 11-14 lat,

* pte¢: zenska,

 zamieszkiwanie i zameldowanie na terenie Gminy Cegléw ,
* zgoda rodzica na udziat w programie.

- kryteria wylaczenia:

* przeciwwskazania zdrowotne do wykonania szczepienia, stwierdzone podczas badania
lekarskiego kwalifikujacego do szczepienia,

» wczesniejsze zaszczepienie przeciwko HPV.

3. Planowane interwencje, sposéb udzielania Swiadczen zdrowotnych w ramach
programu polityki zdrowotnej, sposéb zakonczenia udzialu w programie polityki
zdrowotne;j.

Dzialania rozpoczng si¢ edukacja zdrowotng dla dzieci oraz ich opiekunéw prawnych.
Pierwszym etapem bedzie przekazanie informacji do szkodl, a takze za posrednictwem srodkow
masowego przekazu, zaproszen skierowanych do rodzicdw, zamieszczenie informacji o
programie na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych Urzgdu Gminy, na tablicach
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ogloszen Urzgdu Gminy i tablicach we wszystkich solectwach oraz w lokalnej prasie. Edukacja
zdrowotna przeprowadzona be¢dzie w porozumieniu z dyrektorami szkol. Oswiadczenia
rodzicdw o wyrazeniu zgody na szczepienie skompletujg wychowawcy poszczegolnych klas.

Realizatorem Programu bedzie podmiot leczniczy, wyloniony w drodze konkursu.
Szczepienia zostang przeprowadzone z zachowaniem warunkéw okresSlanych dla
prawidtowych szczepien oraz z zachowaniem rezimu sanitarnego ze wzgledu na panujaca
pandemi¢ COVID-19.

Po przeprowadzonej akcji szczepien przeciwko HPV sporzadzony zostanie raport
koncowy.

IV. Organizacja programu polityki zdrowotnej

1. Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania podejmowane w ramach etapow

Etap I - edukacja zdrowotna:

e wyklad edukacyjny dla rodzicow prowadzony przez specjalist¢ ds. zdrowia
publicznego, lekarza lub pielggniarke

¢ wyktad edukacyjny w grupach klas szkolnych prowadzony przez specjaliste ds. zdrowia
publicznego, lekarza lub pielegniarke - badanie poziomu wiedzy nastolatkow

e przekazanie informacji podczas wizyty u lekarza kwalifikujacego do szczepienia,
dotyczacych profilaktyki zakazen HPV, poinformowanie o pozytywnych
skutkach szczepien ochronnych, przekazanie informacji o zasadach postgpowania
w przypadku pojawienia si¢ niepozadanego odczynu poszczepiennego;

e cdukacja zdrowotna, realizowana za pomocg plakatow i broszur informacyjnych
w wybranym podmiocie leczniczym, Urze¢dzie Gminy Ceglow, na tablicach gminnych
oraz na stronach internetowych i mediach spotecznosciowych gminy Cegtow.

Etap II - szczepienia populacyjne: dwa roczniki z zalecanej grupy wiekowe;.

e rozpowszechnienie informacji o szczepieniach w szkotach, osrodku zdrowia, na
stronie internetowej Urzedu Gminy i w mediach spotecznosciowych,

e realizacja szczepien ochronnych przeciw onkogennym typom wirusa HPV - przed
szczepieniem realizator uzyska pisemng zgodg rodzica/przedstawiciela ustawowego na
wyrazenie zgody do przeprowadzenia szczepienia przeciw wirusowi HPV. Podanie
szczepionki poprzedzi rozmowa z lekarzem pierwszego kontaktu w celu wyjasnienia
wszelkich watpliwosci oraz kwalifikacja lekarska do szczepienia. Dokonanie
stosownego wpisu w dokumentacji szczepiennej dziewczynki oraz w Karcie
kwalifikacji do szczepienia monitorowanie przebiegu szczepien,

e sporzadzenie raportu koncowego.

2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu, wyposazenia
i warunkow lokalowych
Koordynatorem programu bedzie Gmina Ceglow, realizatorem natomiast, prowadzacy
dzialalnos$¢ lecznicza na terenie gminy podmiot, spelniajacy wymogi formalne:
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* wpis do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$é lecznicza,
* spetnianie wymogdéw lokalowych, sprzetowych i kadrowych,
* zapewnienie udzielania §wiadczen zdrowotnych w programie wytacznie przez osoby
wykonujace zawdd medyczny, w tym: zatrudnionego lekarza oraz pielegniarki posiadajgce
kurs w zakresie szczepien ochronnych;
» posiadanie punktu szczepien i lodowki do przechowywania szczepionek;
» posiadanie sprz¢tu komputerowego i oprogramowania umozliwiajacego gromadzenie
1 przetwarzanie danych uzyskanych w trakcie realizacji programu.

Podmiot udzielajacy swiadczen w programie bedzie zobowigzany do prowadzenia
i przechowywania dokumentacji medycznej w formie papierowej oraz elektronicznej
interwencji.

3. Okres realizacji programu.
Program realizowany bedzie w latach 2022 - 2024 z mozliwoscig jego kontynuacji
w kolejnych latach.
2022 r. - podanie 2 dawek szczepionki dziewcz¢tom z rocznika 2008 i 2009
2023 r. - podanie 2 dawek szczepionki dziewczetom z rocznika 20101 2011
2024 r. - podanie 2 dawek szczepionki dziewczetom z rocznika 2012 i 2013

V. Sposéb monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej

1. Ewaluacja — monitorowanie efektow zdrowotnych.

e liczba dziewczat kwalifikujacych si¢ do szczepienia zgodnie z przyjetymi kryteriami,

e liczba dziewczynek objetych programem, ktére otrzymaly wszystkie dawki
szczepionki,

o liczba dziewczynek, ktore nie zostaly zaszczepione z powodu przeciwwskazan
lekarskich,

e liczba dziewczynek, ktorych rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie,

e liczba spotkan edukacyjnych,

e liczba kobiet /matek biorgcych udzial w programie, ktére wykonaly badanie
cytologiczne,

e liczba 0s6b bioracych udzial w edukacji zdrowotnej - mlodziezy i ich rodzicow,

V1. Budzet programu polityki zdrowotnej

1. Koszty jednostkowe

Na koszt jednostkowy sktadajg sig:

e Koszt zakupu szczepionki (cena dla programéw samorzgdowych - 338,04 zt brutto za
dawkg);

e Koszt zakupu sprzetu i materiatow jednorazowego uzytku, niezbednych do podania
szczepionki;

e Koszty utylizacji zuzytych materiatow medycznych;

e Koszty pracy personelu medycznego.
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e Koszty kampanii promocyjnych

Tabela 4. Planowane finansowanie Programu w latach 2022-2024

Koszt realizacji Programu w
danym roku (w zL), w tym koszt
szczepionki (dwie dawki) i
przeprowadzenie akeji
promocyjno-edukacyjnej

Liczba dziewczynek

Rok realizacji P
ol realizacjt Frogramu planowanych do szczepienia

2022 78 68.334,24 7t

2023 72 63.077,76 zt

2024 59 51.688,72 zt
Laczny koszt 183.100,72 zt

Szacunkowy koszt jednostkowy za podanie jednej dawki to — 438,04 z1 brutto
Szacunkowy koszt jednostkowy za podanie dwoch dawek to — 876,08 zt brutto

2. Koszty calkowite

Calkowite, rzeczywiste koszty realizacji Programu bedg szacowane na podstawie
faktycznie zaszczepionej liczby dziewczat i obowigzujacych cen szczepionki w danym roku z
uwzglednieniem kosztow organizacyjnych ustalonych przez realizatora Programu
Szacunkowy koszt programu na lata 2022-2024 wyniesie 183.100,72 zt brutto.

3. Zrédlo finansowania
Program bedzie finansowany w catosci z budzetu Gminy Ceglow. Gmina zabezpieczy
uchwalg rady gminy kwotg w wysokosci potrzebnej do realizacji projektu.

str. 11



»Profilaktyka raka szyjki macicy i innych choréb wywotanych przez zakazenie wirusem HPV
- dla gminy Cegléw na lata 2022 - 2024”

VI1l. Bibliografia

1. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 20212025 [Dz.U.2021.642].

2. Harper D. E pert Review of Vaccines, December 2009, Vol. 8, No. 12, str. 1663-1679
3. Dane KRN, onkologia.org.pl

4. Dane Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl,

5. Dane WHO, www.who.int

6. www.onkonet.pl

7. Ostrowska A. Gujski M (red.) Walka z rakiem szyjki macicy w Polsce. Perspektywy
szanse i rekomendacje dla polityki panstwa. Warszawa 2008

8. Sluzba zdrowia. Profilaktyka. Raport: Czy ijak Polska moze ograniczy¢ umieralno$¢ na
raka szyjki macicy? 21 kwietnia 2008, str. 32

9. www.pacjent.gov.pl/
10. http://wrrn.waw.pl/wp-content/uploads/2020/01/MRN _2019.pdf
11. ecdc.europa.cu

12. Karowicz-Bilinska A. Zakazenie HPV a zwigzek z rakiem szyjki macicy — Nagroda Nobla
w zakresie medycyny w rok 2008. Prz Pediatr 2008, 23: 269-272.

13. Kedzia W, Spaczynski M. Nowe metody wykrywani §rodnabtonkowej neoplazji szyjki
macicy Towarzystw Onkologii Ginekologicznej, Poznan 2008, 46-52.

14. gis.gov.pl - Komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 pazdziernika 2018 r.
w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2019

15. miekinia.pl - Profilaktyka HPV w Polsce. Wytyczne dla organizacji programow
profilaktycznych przez jednostki samorzadu terytorialnego.

16. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetow
zdrowotnych [Dz.U. 2018 poz. 469].

str. 12






Gtosowano w sprawie:
w sprawie przyjecia do realizacji Programu Polityki Zdrowotnej ,,Profilaktyka raka szyjki macicy i
innych choréb wywotywanych przez zakazenie wirusem HPV dla Gminy Cegtéw na lata 2022-2024.

Wyniki glosowania
ZA: 13, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: O, BRAK GtOSU: 0, NIEOBECNI; 2

Wyniki imienne:

ZA (13)

Barttfomiej Buczkowski , Radostaw Chmielewski , Stawomir Kaczmarek , Jan Kaczorek , Marcin
Kaczorek , Jarostaw Krzeminski , Tomasz tawecki, Maria Rodzik, Krzysztof Sadowski , Pawet Swigtek ,
Mirostaw Walas , Emilia Wasowska , Stanistaw Wasowski

NIEOBECNI (2)

Marcin Hawryluk, Krzysztof Radzio







